


En TostaRica sabemos muy bien que nada 
alimenta tanto la imaginación como las 
actividades y juegos relacionados con 
el dibujo. Dibujar es mucho más que un 

entretenido pasatiempo. En este Cuaderno 
de la Imaginación encontraréis muchas 

actividades divertidas en las que el color  
y el dibujo son los protagonistas. 

Esperamos que os guste y os inspire.

¿Sabías por qué 
 es  importante 

dibujar?

FOMENTA LAimaginación

IDEAS NUEVAS
a TRANSMITIR

PORQUE

AYUDA
EXPRESAPORQUE

emociones
y

TRANQUILO

POR
QUE

ayuda a

y

 a sentirse



2

Tenemos un reto para ti. ¿Te atreves? Cada día, a partir 
de hoy y durante 20 días, te desafiamos a realizar  

un dibujo diferente. ¡Eh, no vale adelantarse!  
Te proponemos algunas ideas para que te inspiren  

y hagan volar tu imaginación.

POR
VEINTE
VEINTE

SELFIE
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Un animal
MARINO

Un personaje 
de videojuegos

¿Qué te da 
miedo? 

tu robot 
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Nave espacial 

Retrato de tu familia

Una gran tarta 
de cumpleaños

El Mundo 

del Circo 

El Ratoncito Pérez
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ALGO
MULTICOLOR

El 
escudo de 
tu equipo

ALGO QUE VUELA

¿Dónde te 

gustaría viajar?

TEMA LIBRE



6

¡Es tu turno! Dale un toque artístico de color a estos 
dibujos y personalízalos a tu gusto para hacerlos 

únicos. También puedes añadir todos los elementos que 
se te ocurran para que sean aún más originales.

Colore
ARTE

LAURA
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MARIO MABELEN BRUNA
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ERICA ELENA MARA
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UNAI ALEJANDRO MARTA



ERIKA

SIBILA

DANIEL
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En esta página encontrarás seres y animales reales e 
imaginarios. ¿Sabes distinguirlos? Coloréalos todos y 

completa el nombre. Dibuja tu personaje favorito real o 
de fantasía, dentro de la galleta.

FANTÁSTICO?
o¿



PABLO

NAMI

VIGGO
Dibuja aquí 
tu personaje favorito 
y ponle nombre

DANIELA
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RAFA

JULIA

MATEO

LAURA

12

Explora con tu súpercohete este pequeño universo de 
planetas y estrellas. Píntalos con colores galácticos, 

añade algunos nuevos y ponle nombre a todos.

IMAGINARIO
PLANETA



DANIEL
MARIO

MARINA

CARLOS

Dibuja aquí tu propio 
planeta y ponle nombre

MIQUEL

LEYRE
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¡Atento a los pequeños detalles! Si te fijas bien, verás 

que estos dibujos no son iguales. Descubre las 5 
diferencias que hay entre estas parejas de galletas, 

completa los detalles que faltan y coloréalas.

SELENE SELENE

DIFERENCIAS!

a 
las¡OJO
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LARA LARA



16

LUCAS LUCAS
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ANA ANA
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¡Huy, que despiste! Parece que se ha borrado la mitad 
de estos preciosos dibujos. Ayúdanos a completarlos 

antes de que sus autores lo descubran…

Dibujos 
LAURA PAULA
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DANIELA ÁLVAROCARLA AINHOA
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¿Qué tienen en común estos tres dibujos? Descúbrelo 
y completa la serie para crear cuartetos únicos.  

Una vez lo tengas, ¡anímate a colorearlos!

ELENA ANASTASIA ARIADNA

EVA

EL

CUARTETO
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JUAN TONI IGNACIOMARIA ISABELA

JAPI CARLA ISABEL
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Para descubrir lo que tienes que dibujar en la galleta 
vacía, utiliza la primera letra de cada uno de los dibujos. 

¡Suerte detective!

PISTA:
Con tres letras, 
es muy brillate.

IRENE CLARA ALMA

SECRETO

CÓDIGO

1 2 3

3

2

1
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PISTA:
Con cuatro letras, 
tiene plumas

TERESA LEIRE ANA POL

1 2 43

4

3

2

1
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ESTELA NORA AMAIA ELENA

PISTA:
Con cuatro letras, 
es tu primo lejano

1 2

4

3

2

1

43
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AITANA LARA ABRIL MARTINA

PISTA:
Con cuatro letras, 
crece en los bosques4

3

2

1

2 3 41
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¡Ayuda a estos dibujos! Descubre el camino que deben 
recorrer para que puedan encontrarse y asegúrate de 

colorearlo bien para que no vuelvan a perderse.

PINTO
PINTO

LORENA

FRANCISCO
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XOSE DANIEL
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IKER KENNY
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BELÉN
CHLOE    



AINHOA JULIA BELËN

P T F K E M S G I L M Z
W M F G X H N M S A S M
T E C L A D O W I J L O
A C P F P E R R I T O N
W H U J U B F U S G X S
Z B L L Q A H Z X C D T
C C P F T G Q D A T H R
J V O S G K E X L C G U
V J N D U C Z B R E E O
J A C C U Q B X C C N P

30

Encuentra las 4 palabras que hay escondidas en estas 
sopas de letras. Los dibujos de las galletas te ayudarán 
con tres de ellas, pero la última… ¡Deberás encontrarla 

y también dibujarla!

escondite
DE LAS

el

PALABR AS



H V F W H S U B G X
E D C C M V F R U D
L B J V O B M Z I B
A T P X N K H Z T E
D Q W P T I H D A W
O N K L A G M A R Y
W V H T Ñ E U Z R I
W S X O A I H N A R
W N Z U L E T N D C
N F A N T A S M A D

IRENE

MAIDER

VICTORIA
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W X  L B M Y H S M I
H B A R C O C E P C
E E D F H Q O R B O
G R W N Z K H P Y N
Z X D A V B E I H E
Y O Q G P Q T E N J
Q Z I V G I E N C O
V A M X M B O T Q T
A H L J A C X E R C
L Z P H V Q J Y T B

PAULA

JAVIER

JULIA
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MIGUEL

KRIST INA

ÁNGELA

W Q U L I J C X J I
W O T A W X A O O J
U S W I G B R L V R
N X G I  W  N  A  Z  E  R
U N S L H O C P J Z
D D G R F K O D A Q
X O X C L A L J N S
H V K J I R A F A Y
B Z G R C M P B Z N
L A P I Z N E P Z  U

33
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¿Sabes qué dibujos pueden ser antes de empezar? 

Para descubrirlo, dibuja un trazo siguiendo por orden 

los puntos. Una vez los tengas, añádeles colores 

divertidos.

¿Qué es?
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F IDELserá
será?

31
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¿Qué es? ¿Qué es?
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CARLA LAURA
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A estos dibujos les falta el relleno, pero no de 
chocolate ni de crema… El relleno que necesitan es de 
bonitos colores. Utiliza los indicados con cada número 

o si lo prefieres ¡improvisa!

1. Rojo
2. Verde
3. Azul

4. Amarillo

multicolor

1

2
4

3

1. Naranja 
2. Verde
3. Rojo
4. Amarillo
5. Azul

6. Marrón

3

5

5

3

1

2

66

4

2 2
3 44

ALMA

JULIA
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1. Naranja
2. Verde
3. Azul

4. Amarillo

1. Gris
2. Verde
3. Azul

4. Amarillo
5. Rojo

1. Rojo
2. Naranja
3. Rosa 
4. Amarillo

4

2

2

3

3

4

3

2
2

2

3

3

3

2

1
1 1 1 1

11

55

1

4

3

2

1 1

1

1

2

1. Rosa
2. Naranja
3. Violeta

1

2

1

33

YARA CHLOE

MARTA Y HÉCTOR ARIADNA
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Tiempo y espacio libre para que dejes volar tu 
imaginación sin límites. Sorprende a todos con una 
de tus geniales ideas. Tienes toda esta hoja para 

recreARTE…

HOJ AHOJ A
LA

Recreodel



Hoja
VUELTA a CASA

de

Si estás a punto de dejar el hospital,
¡ya puedes dibujar en tu hoja de vuelta a casa! 

Regálasela a quien tú quieras para que la cuelgue en 
algún sitio especial del hospital y así puedas dejar tu 

huella para siempre.

¡Feliz vuelta a casa!






