


Sab# p$que  é que é &p$t(te   d#)h+?

Em TostaRica sabemos que o que mais alimenta a imaginação  

são as atividades e os jogos que envolvem desenhos.  

Desenhar é mais que um passatempo divertido,  

é um exercício de imaginação com o qual se expressam emoções, 

sentimentos, desejos… O desenho é uma linguagem universal  

que todos utilizamos, muito antes de aprender a ler e a escrever. 

Este caderno contém atividades educativas e divertidas onde  

a cor e o desenho são os protagonistas, páginas  

repletas de surpresas e desafios, com desenhos  

criados por crianças, que alimentam a imaginação de todos. 

Esperemos que gostem e vos inspirem. Porque não se esqueçam, 

desenhar é imaginar e a imaginação não tem limites.

Vamos desenhar!



Caderno de desenhos

30 di, a d#)h+D#afio
Este desafio não se resolve num só dia… Em cada dia, a partir de 
hoje, vamos desafiar-te a fazer um  desenho diferente. Começa 
agora mesmo e desenha durante 30 dias seguidos. Assim, cada 
desenho será a recordação do dia em que o desenhaste. 

Autorretrato

Um animal selvagem

Algo que desejas ter

Algo da tua cor favorita

Personaliza o teu carro

O teu melhor amigo/a

Monstro divertido
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Um país muito distante

Um quadro com  uma paisagem

A tua família

Viagem 
de balão 

Um inseto ou mais que um
Um instrumento musical

Um tesouro

Algo mágico
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RICARDO

LEONOR

RAQUEL
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Uns macacos divertidos

Uma nave para viajar até 
ao teu  planeta imaginário Um coração bonito

Uma planta carnívora

Um planeta imaginário.
E dá-lhe um nome!

Uma personagem de uma história 
ou de um filme

A fruta que mais gostas

O que vês da tua janela 16

21 22
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20

23

19

17

CRIST IANA

MADALENA

MARIA MANUEL

SILV IA
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Bolacha mordida

Tu na praia

Superaste este desafio

Uma sandes com o teu 
ingrediente preferido

A tua aldeia ou cidade

Tema livre

Camisola com o teu nome

Decora esta 
prancha de

24
27

28

29 30

25

26

P+abéns!



DANIEL

MARIA DO CARMO
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Estes desenhos estão à espera de serem pintados  
com cores divertidas. Agarra nos lápis e nas canetas  
e dá-lhes o teu toque pessoal...

  P+a P/t+



LUCAS

BEATRIZ
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JONA

JÚLIA
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SHAINA

BERNARDO
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1. Azul claro
2. Vermelho

5. Branco
6. Verde

3. Amarelo
4. Laranja

7. Castanho

SANT IAGO QUEIRÓS1

Embora possa não parecer, esta confusão de linhas e números 
esconde um bonito desenho. Preenche os espaços com as cores 
de cada número e descobre o que é.
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1. Azul
2. Amarelo

5. Bege
6. Verde

3. Laranja
4. Castanho

7. Vermelho
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1. Azul claro
2. Amarelo

5. Vermelho
6. Cinzento claro

3. Branco
4. Castanho

7. Verde
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1. Azul claro
2. Amarelo

5. Bege
6. Azul escuro

3. Verde
4. Castanho

BÁRBARA, JOANA, MIGUEL, MAT ILDE, EVA, ALEXANDRE 4
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FRANCISCO FRANCISCO

RAQUEL RAQUEL

Concentra-te… há 5 diferenças entre os desenhos 
nas  bolachas. Completa o que falta e pinta!

As 5 dif4)ç5
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PEDRO

GABRIEL

PEDRO

GABRIEL
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FRANCISCA FRANCISCA

INÊS INÊS
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MANUEL

CLARA

MANUEL

CLARA
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D#)h0 a mei5
Completa a metade que falta e pinta com as  cores que mais gostas. 

PEDRO

TAYLA

1

2
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MATILDE

ANITA

3

4
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Observa e descobre o que os três desenhos têm em comum.  
O que será? Quando descobrires, acrescenta um desenho que 
fique bem com os outros e pinta tudo para criar um quarteto 
perfeito. 

C67eta o qu+teto
ANA

MANUEL MARIA

BEATRIZ

ALICE

ISIS

MARIANA

1

2
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MATIAS

EVA

RODRIGO

MARIA

BEATRIZ

ROSA

3

4
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Se olhares bem, vais descobrir que repetimos um desenho em cada 
página. Encontra e pinta todos, menos o repetido, para que não se 
confundam.  

D#)h0 repetid2
1
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2
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3



Caderno de desenhos

4
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Estes desenhos estão à procura da saída. Ajuda-os a encontrar o caminho. 

Lab9/t2

ALEXANDRE

CATARINA

1
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LEONARDO

AFONSO

2
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MARA ANAÍS

RAFAEL

3
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JOANA

LUARA

4



Caderno de desenhos

Em cada uma destas sopas de letras há 4 palavras escondidas. Irás 
descobrir 3 delas com a ajuda dos desenhos que estão nas bolachas. 
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Não te percas. Descobre o desenho escondido 
unindo os pontos e a seguir pinta o resultado. 

Une 0 p1t2
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RICARDO3
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LARA

MATEUS
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JOÃO
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Nestes desenhos só está em falta uma boa mancha de cor. 
Podes completá-los com as cores que indicamos para cada 
número ou com as cores que mais gostas. 
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1. Vermelho
2. Amarelo
3. Azul
4. Verde
5. Laranja

D#)h0 Pr<chid2

FRANCISCA2

BÁRBARA

1. Vermelho
2. Azul
3. Amarelo
4. Verde
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1. Cor-de-rosa
2. Amarelo
3. Laranja

1. Castanho
2. Vermelho 

LARA SOF IA

CARLOTA
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BÁRBARA

1. Amarelo
2. Laranja
3. Azul
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